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～２月のつばきの郷の様子を紹介します～

💛ピラフ

💛エビフライ
💛ブロッコリーの

青しそサラダ
💛チョコプリン

💛牛乳

2月3日 豆まきをしました。

鬼に扮した職員に豆をぶつけ、

鬼退治をして無病息災を

祈りました。

💛コンソメスープ

バレンタインなので女性の入居者様が

トリュフチョコレートを作ってくださいました。

出来上がったトリュフは

みんなで美味しくいただきました💛

2月19日 雨水の日に入居者の皆さ

んと一緒にお雛様を飾りました。

飾り終わった段飾りの前でお茶を頂

きながらひな祭りの歌を歌ったり、

昔飾ったお雛様の話を聞かせて下さ

いました。

2月25日 天神様の掛け

軸の前で習字をしました。

習字の後は、おやつに雲隠

れと抹茶ラテを頂きました。

作品は各フロアに飾ってあ

りますので、是非ご覧下さ

い。

入居者様が集まって、

楽しみながら脳トレや

計算をしながら過ごし

ています。
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